*MARIA E LA FAMIGLIA*

esse, Rosarl, Coronei-
ne, online o in televisio-
ne. sono per | credenti
I risposta all'impos-
sibilita di frequentare
le chiese o | gruppi di
preghiery in questo mo-
mento di emergenza a causy del Co-
vid-19, Mu i meazzi della famiglia?
Spesso non vogliono partecipare ¢
faticano a stare m silenzio fino alla fine
delln pratica religioss. «Obbligarli o
sgridarli non porte a nullo, Plutosto &
responsabilitia degh adulli trasmettere
lit fede, non in termini di nozioni, ma
di valort esistenzialis, commenta il pa-
dre domenicann Giovanni Calearn, di
Soriano Calabro (Vibo Valentia). «Co-
minciamo a spiegare loro cos'a la pre-
ghiera, prima di dire “preghiamo insie-
me”. Per esempio, prima di mangiare
possiamo dire un'invocaziong pensata
di noi. invece di una vootn formula:
“Signore, il cibo che abbiamo sul ta-
volo & un tuo dono... Gesi 13 ringrazio
perche pupé oggi ha lavorilo e ha por-
talo pane onesto nella nostra casa™ 11
movmento di incontro pud essere anche
solo di silenzio: dopo avere spento Ty,
telefonini, tablet, si sta insieme senzn
parlare per cingue minuti. Nel silenzio
Dio ¢i para e, se non parla lui, parlerd
la nostra coscienza di gquello che abbia-
ma fatto male ¢ che aviemmo potuto
fare bene & magan cercheremo di re-
cuperare. Domani, {tanlo per dire, inve-
ce di litigare con il frutelling, lo posso
aiutare & fare i compitis,
| giovam pon sono indifferen-
i come sembric «Al contrafio, 10 ne
vedo fanti che panecipane g iniziative
per Fambiente @ mi ha colpito che alla
beatificazione di don Pino Puglisi, uc-
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Come la Madre di Gesu puc

Obbligarli a seguire i riti religiosi,

contro la loro volonta non
funziona; meglio creare in famiglia
un clima sereno e gioioso

ciso dalla mafia, eruno presenti in mes-
5. Anche adesso, costretti a casy dal
Coronavirus, si stanno comportando
benissimo: sone gh adulti che sealpi-
NG per uscire!s,

Approfittiamo allora di guesto pe-
nodo di convivenza forzata e prolun-
gatn per avvicinarki. «Paolo V1 diceva
che i giovani non hanno bisogno di in-
segnanti, ma di wstimoni», conclude
padre Calcara. «Insegnate loro i valori
trasmiessi dal Vangelo, che fa vedere
alla Juce della Parola di Dio la realth,
sociale, politica, culturale, economi-

ca, ¢ quella degli affertl, dell’amore,
dedla fisicitd, del tempo libero, dells
hellezza del Creato, della musica. E
poi fale iNsicme azioni concrete per
gli altri spiegando che non s tratta di
semplice volontariato, ma di un’ope-
ra di cantd, perché la persona a cul si
porta ba spesa, il panino, la coperta,
per noi & Gesi Cristos,

Giesti semplici. che regalano ally
giornata una profonditi che lascerd un
segno, «Nel tempo pasquale il Corona-
vifs i ha costretti a cambiare: niente
fexte con amici ¢ parenti, nisnte scam-
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ispirarci nelle difficolta quotidiane

pagnate, Ci ha costretto a trovare un si-
mmificato diverso alln vita & a dare alla
Pasqua una dimensione diversa, pio
spirituales, suggerisce padre Mariano
Bubbico, frale ¢ psicanalista o Bari,
«Anche se | vostri fighi non hanno mo-
stroto interesse per le celebrazioni che
Vil avele seguito in televisione, piut-
testo che alimentare discussioni e in-
comprensiom, fate di tutio per cercare
di stare bene in famiglia, di creare un
clima di pace e di serenith, Lln secon-
do propasito ¢ di mettere i evidenza
non i problenn., ma ke cose positive che
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¢ sono n ciascuno di noi, e di cone-
scerci meglio attraverso il racconto di
episodi giowost del passato, o letture
per non sigmificatve. In guesto dialopd
¢i dobbiamo impegnare & scambiarci
doni immateriall, spintuali: la gioia,
un gesto ' amore, 1 rispetio. Se i ro-
pazzi all’inizio non collaborano o cre-
are guesto clima, abbiate pazienza, &
nella loro naturn gvere atteggiamenti
di chiusura e ribellione, Non reagite
arrabbiandovi, ma con comprensione,
E prmi o pol tulto cambieris,

Claretta Muci
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Non perdiamo la
speranza, nel frattempo
pratichiamo la carita

Cura swor Paola,
sentiopns fanto Lo tua mancanzao
parché armai & da parecehi giorni
che non H vediame gui in coircere,
Sappiamo che il periodo é molte
difficile e faticose anche fuori
di qui ¢ non possiame fare altro
che sperare che finisca presio,
Cos puoi fornare g provarer,,.

I Ragazzi della IV Sezione

{Carcere di Kegina Coeli)

Carl ragazzi,

¢ da un po’ di giormi che non ci
vediamo percheé siamo tutti costrett

4 non uscire per le misure di contrasio
ol Coronavims, ma jo vi feordo
sempre nelle mie preghiere ¢ la mia
receomandazione & quella di non
perdere, neppure in questo momento,
la speranza in un futuro migliore.

E la fede che ci aiuta a rendere un

po’ meno dura la vita di tutti 1 giorni.
Con tanti di voi mi & capitato d
soffermarmi a riflettere sulle parole di
suan Paolo: «Queste dunque le tre cose
che rimangono: la fede, lo speranza,
la caritd; ma di tutte la pio grande & la
caritis. La carith & V'amore, |'affetto, la
disponibilita verso chi ci & vicino. Mi
ha colpito molto la colletta che avete
fano per aiutare la Croce Rossa, & un
gesto nobile, segno proprio della carita
di cui parlava san Paole. Vi auguro

di vivere sempre questa dimensione
dell’amore di Dio e di essere certi che
hai con la sus Mamma i aiuterd

4 trovare il cammine della vit.

Con tutto il mio affetto, vi abbraccio,
Ne approlitte per abbracciare anche
voi lettori in questa difficile epoca

per I'ltalia e per il mondo intero.




